Opioskuste kiisimustik MSLQ_ (Pintrich jt., 1991) koosneb kahest skaalast — motivatsiooniskaalast ja
strateegiate skaalast. Mdlemas skaalas on faktorid, mis sisaldavad teatud arvu vaiteid. Hindamaks
Oppijate motivatsiooni ja Opistrateegiaid, tuleb vastavad vaited kokku viia ning arvutada nende
aritmeetiline keskmine. Osad vaited (tdhistatud R-ga (Reversed) tuleb imber pdorata. Selleks
kasutatakse valemit =8-/pesa vaartus/.

Jargnevalt esitatakse kdikide faktorite vaited, mis kuuluvad kokku:

Motivatsiooni skaala

Sisemine motivatsioon 1,16, 22,24

Valine motivatsioon 7,11,13,30

Ulesande vaartustamine 4,10,17, 23, 26, 27
Enesetbhusus 5,6,12,15, 20, 21, 29, 31
Kontroll oma dpiuskumuste tle 2,9,18, 25

Testidrevus 3,8,14,19, 28

Strateegiate skaala

Harjutamine 39,46,59, 72

Viimistlemine 53, 62, 64, 67, 69, 81
Organiseerimine 32,42,49, 63

Kriitiline motlemine 38,47,51,66,71
Metakognitiivne eneseregulatsioon 33 R, 36, 41, 44, 54, 55,56, 57 R, 61, 76, 78, 79
Aeg ja Opikeskkond 35,43,52R, 65,70,73,77R,80R
JOupingutuse reguleerimine 37R,48,60R, 74

Kaaslastelt 6ppimine 34, 45, 50

Abiklsimine 40 R, 58, 68, 75

DigikEfekti uuringus kasutati seda kiisimustikku 6. ja 9. klassi dpipadevuse uurimiseks.



OPIPADEVUSE KUSIMUSTIK

Pea meeles, et siin ei ole digeid ega valesid vastuseid, lihtsalt vasta nii tapselt kui véimalik.
Kisimustele vastamiseks kasuta allolevat skaalat. Kui arvad, et vdide on sinu kohta vaga dige, siis
margi ara number 7, kui ei ole sinu kohta (ildse dige, margi ara number 1. Kui vaide on sinu kohta
enam-vahem 0dige, siis leia number 1 ja 7 vahel, mis Sind kdige paremini iseloomustab.

Motivatsiooniskaala

Jargnevate kiisimustega uuritakse sinu opihuvi ja 1 2 3|14 |5 6
suhtumist matemaatika oppimisse. ei ole lldse

Vastamisel ldhtu just sellest ainetunnist, kus Sa seda | minu puhul

kiisimustikku tdidad. dige

7
minu puhul
vaga oige

1. Kui ma Opin, siis eelistan materjali, mis pakub huvi ja
pOnevust.

2. Kui 0pin sobival viisil, siis saan kdik hasti selgeks.

3. Kontrollt6o ajal moétlen sellest, kui kehvasti mul
vorreldes teiste Opilastega laheb.

4. Arvan, et saan selles aines dpitut kasutada ka muijal.

5. Usun, et saan selles aines suureparaseid hindeid.

6. Olen kindel, et saan aru ka kdige raskematest
Oppematerijali tekstidest.

7. Selles aines heade hinnete saamine valmistab mulle
suurt roomu.

8. Kontrolltood kirjutades motlen nendest t66 osadest,
mida ma teha ei oska.

9. See on minu oma sid, kui ma ei dpi dppematerjali
selgeks.

10. Minu jaoks on tahtis kogu 6ppematerjal selgeks
Oppida.

11. Praegu on minu jaoks kdige tahtsam heade hinnete
saamine.

12. Olen kindel, et dpin kdik mdisted selgeks.

13. VGimalusel tahan teistest dpilastest paremaid
hindeid saada.

14. Kontrollto6d tehes motlen ebadnnestumise
tagajargedele.

15. Olen kindel, et saan aru ka kdige keerulisematest
asjadest, mida Opetaja raagib.

16. Mulle meeldiks 6ppida pigem seda, mis tekitab
minus uudishimu, isegi kui seda on raske dppida.

17. Selle aine sisu on minu jaoks huvitav.

18. Kui piisavalt pingutan, siis saan kdigest, mida Opin,
aru.

19. Kui kirjutan kontrolltd6d, olen rahutu ja hairitud.




20. Olen kindel, et saan oma lilesannete ja
kontrolltoodega suureparaselt hakkama.

21. Eeldan, et saan selles aines hasti hakkama.

22. Mulle on oluline mdista dpitavat nii pdhjalikult kui
voimalik.

23. Arvan, et Oppematerjal on kasulik ara dppida.

24. Kui mul on voimalus valida, siis valin lilesanded,
millest ma midagi 6pin, isegi kui need ei taga mulle
head hinnet.

25. Kui ma ei saa Oppematerjalist aru, siis seetdttu, et
ma ei pingutanud piisavalt.

26. Mulle meeldivad need teemad, mida me selles
aines Opime.

27. Minu jaoks on vaga tahtis aru saada, mida ma opin.

28. Mu siida 166b kiiremini, kui teen kontrolltood.

29. Olen kindel, et 6pin hasti selgeks kdik, mida selles
aines Opetatakse.

30. Tahan selles aines hasti hakkama saada, sest pean
seda tahtsaks ndidata oma perekonnale, sGpradele ja
Opetajatele.

31. Arvestades dppematerjali raskust, Opetajat ja minu
enda oskusi, siis arvan, et saan selles aines hasti
hakkama.




Opistrateegiad

Jargnevates kiisimustes uuritakse, kuidas sa
matemaatikat opid.

Vastamisel lahtu just sellest ainetunnist, kus Sa seda
kisimustikku tdidad.

1
ei ole iildse
minu puhul
oige

7
minu
puhul

vaga oige

32. Oppides panen enda jaoks kdige olulisema kirja, et
mul oleks lihtsam oma motteid organiseerida.

33. Tunnis ei pane ma tihti olulisi asju tdhele, sest
motlen teistest asjadest.

34. Kui ma 6pin, siis plilan seda materjali selgitada ka
klassikaaslasele vdi sdbrale.

35. Ma 0pin tavaliselt sellises kohas, kus saan
keskenduda oma Gppimisele.

36. Kui ma loen dppematerijali, siis koostan enda jaoks
kilisimusi, mis aitavad mul loetust paremini aru saada.

37. Tihti tunnen end nii laisa vdi tidinenuna, et jatan
Oppimise pooleli.

38. Ma kahtlen mdnikord, kas see mida ma dpin, on
ikka oige.

39. Kui ma 6pin, siis harjutan uuesti ja uuesti iseendale
korrates.

40. Isegi kui mul on vahel raske, pliian dppida
iseseisvalt ja ise hakkama saada.

41. Kui ma 0pin, aga ei saa hasti aru, siis alustan uuesti
ja plitian ikkagi asjadest aru saada.

42. Kui ma seda ainet dpin, siis pllan aru saada, mis
on mingi teema juures kdige olulisem.

43. Kui ma 0pin, siis ma kasutan oma aega maistlikult.

44. Kui mul on lugemistekstist raske aru saada, siis
plitian lugeda uuesti ja pdhjalikumalt.

45. Seda ainet 6ppides pllan klassikaaslastega
koostdod teha.

46. Oppides loen oma Bppematerjale ikka uuesti ja
uuesti Ule.

47. Kui tunnis raagitakse mingist teemast, siis pllan
kodus lugeda selle kohta juurde.

48. Opin hoolega, et mul ldheks selles aines histi, isegi
kui mulle ei meeldi kéik, mida me tunnis teeme.

49. Koostan lihtsaid skeeme, jooniseid ja tabeleid, et
Opitavast paremini aru saada.

50. Oppides vdtan ma tihti aega, et klassikaaslastega
seda Uhiselt arutada.

51. Kui ma midagi Opin, siis plitian selle kohta enda
ideid arendada.

52. Mul on raske dppimise ajakavast kinni pidada.




53. Kui ma &pin, siis ma sobitan kokku informatsiooni
erinevatest allikatest: dpikust, toovihikust,
toolehtedelt ja Opetaja jutust.

54. Enne kui hakkan uut asja pdhjalikult dppima,
vaatan eelnevalt |abi, kuidas see on esitatud.

55. Esitan endale kiisimusi, et olla kindel, et saan
koigest Oigesti aru.

56. Pllan 6ppida nii, kuidas selles ainetunnis oleks
koige moistlikum dppida.

57. Sageli leian, et olen tunniks kiill 6ppinud, kuid ikka
hasti ei oska.

58. Palun 6petajal selgitada mdisteid, millest ma hasti
aru ei saa.

59. Jatan meelde marksdnad, et mulle meenuksid
hiljem selle teema olulised mdisted.

60. Kui 0ppimine on raske, ma kas loobun sellest voi
Opin dra ainult lihtsamad osad.

61. Oppides piitian teema labi mdelda ja otsustada,
mis on kdige olulisem, mitte materijali lihtsalt labi
lugeda.

62. Pllan Opitavat materjali seostada sellega, mida
ma Opin teistes tundides.

63. Kui ma 6pin, siis tootan labi tunnimaterjali ja
panen kirja p6himdisted.

64. Kui ma loen 6ppematerijali, siis pilian meenutada,
mida ma sellest juba tean.

65. Mul on kodus oma kindel dppimiskoht.

66. Motisklen selle {ile, mis motted mul endal on
tekkinud seoses selles tunnis opituga.

67. Kui Opin, siis kirjutan materjalist lihikesi
kokkuvotteid.

68. Kui ma ei saa Opitavast aru, siis ma kdsin teiselt
oOpilaselt abi.

69. Selleks, et dpitavast paremini aru saada, piitian
seostada uut materjalid sellega, mida ma juba tean.

70. Jalgin hoolega, et jouaksin alati kdik oma
Glesanded digeaegselt ara teha.

71. Kui ma loen voi kuulen tunnis midagi uut, siis
pliian meenutada, mis sellega minu jaoks seostub.

72. Kui ma 6pin, siis panen kirja kdik tahtsad punktid ja
pliian need meelde jatta.

73. Ma olen alati tundides kohal.

74. Isegi kui dppematerjalid on igavad ja ebahuvitavad,
suudan ma oma Ullesanded ara teha.

75. Puidan leida klassikaaslased, kelle kaest saan
vajadusel abi kiisida.

76. Oppides piitian vilja selgitada, millest ma hésti aru
ei saa.




77. Ma ei plihenda tihti dppimisele piisavalt aega, sest
teised tegevused on huvitavamad.

78. Oppides sean endale eesmérgid, mida soovin
saavutada.

79. Kui mul Idheb markmete tegemine tunnis
segamini, siis ma kindlasti korrastan need hiljem
kodus.

80. Mul on vaga harva aega, et kontrolltooks oma
materjalid {ile vaadata.

81. Plitian tunnis saadud ideid kasutada ka teistes
Opitegevustes.




