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Sissejuhatus

DigiEfekt on Tartu Ulikooli poolt Haridus- ja Teadusministeeriumi toetusel 1. maist 2020 kuni
30. aprillini 2023 1&bi viidud teadusprojekt, mille eesmargiks oli mdista, kuidas
digitehnoloogiate kasutamine avaldab efekti Gpilaste Opitulemustele. Digitehnoloogiatena
vaadeldi seejuures digiseadmeid (arvuteid, tahvelarvuteid ja nutitelefone), digitaalseid
Oppekeskkondi (nii spetsiifiliselt 6ppimiseks disainituid kui ka muid 6ppimiseks kasutatavaid
keskkondi) ning digitaalset dppesisu (Opikeskkondades olevaid erinevaid materjale). Kitsamalt
vOib vaadelda Oppekeskkondi ja Oppesisu koos digitaalsete Oppematerjalidena, mida
kasutatakse digiseadmete abil. Varasemad uuringud ei ole ei Eestis ega rahvusvaheliselt
teadaolevalt kasitlenud digitehnoloogiate Gppimisel ja dpetamisel kasutamise viiside efekti
Opitulemustele ning seda lunka putdsime ka téita DigiEfekti projektiga. Seejuures selgitasime
taiendavalt valja, kui suur roll dpitulemuste prognoosimisel on Gpilasi ja klasse vdi nende
Opetajaid iseloomustavatel tunnustel. See teadmine on oluline, et teha tulevikus pdhjendatud
valikuid nii digitaalsete Oppematerjalide koostamisel, kasutuselevotul kui ka kasutamise
viisides. Samuti vdimaldab labi viidud uuring teha ettepanekuid poliitikakujundajatele ja
uurijatele erinevateks jatkutegevusteks.

Opitulemustena vaadeldi uuringus matemaatikapadevust, loodusteaduslikku padevust,
kommunikatsioonipadevust, Opipadevust, digipadevust ja sotsiaal-emotsionaalseid oskusi.
Neist igalht Kirjeldati tdpsemalt erinevate alamdimensioonide kaudu. Neid mdjutavate
tunnustena vaadeldi kdige olulisemana digitaalsete dppematerjalide kasutamise viise. Selleks
uuriti esiteks erinevaid tunnuseid, mis kirjeldavad Gpilaste matemaatika-, loodusainete ja eesti
keele tunde 3., 6. ja 9. klassides. Nende tunnuste pdhjal kirjeldati tundide profiilid ja edasi
uuriti, kuidas Opitulemused on prognoositavad erinevate profiilide esinemissageduse pdhjal —
kas Uhe voi teise profiili sagedasem esinemine viib paremate dpitulemusteni. Teiseks uuriti
Oppematerjalide kasutamise viise individuaalsel tasandil Opilaste poolt Opiqu e-Opikute
kasutamise pdhjal. Siinkohal kirjeldati opilaste profiilid ja edasi uuriti, kuidas on dpitulemused
prognoositavad nende pdhjal.

Lisaks klasse ja Opilasi kirjeldavatele digitehnoloogiate kasutamise profiilidele voeti
Opitulemuste prognoosimisel vaatluse alla ka mitmed muud tunnused, mis vGivad varasemate
uuringute pdhjal avaldada &pitulemustele mdju: dpilase digiseadmete kasutamine,
digipaddevus, Opipadevus, sotsiaal-emotsionaalsed oskused, kognitiivne  vdimekus,
isiksuseomadused, Opidrevus, koolirahulolu, Opetaja-Opilase suhtluse tajumine, pere
sotsiaalmajanduslik olukord, tegevusvbimekus digitaalsete Oppematerjalide kasutamisel
matemaatika Oppimisel ja erivajaduste esinemine. Arvesse voeti ka mitmed Opetajaid
iseloomustavad tunnused: digihoiakud, tegevusvdimekus Opi- ja Opetamistegevuste
kavandamisel ning digitaalsete 6ppematerjalide kasutamisel, enesetbhusus dppijate kaasamisel
ja Opetamisstrateegiate rakendamisel, digivalmisolek ja hinnang digimaterjalide kasutamise
vOimalustele.

Metoodika

DigiEfekti uuring koosnes piloot- ja péhiuuringust (vt joonis 1). Esmalt varvati uuringusse 14
kooli, millest omakorda kaasati kdik 3., 6. ja 9. klassid koos kdigi dpilaste ning matemaatika-,
loodusainete ja eesti keele dpetajatega. Uuringus ndustusid osalema 62 klassi 959 dpilast ja
nende 93 dpetajat. Oluline on markida, et uuringu valim oli eesmargipérane ja seetdttu ei ole
jareldused (Uldistatavad kogu Eestile. Valimi koostamisel seati eesmaérgiks uuritavate
mitmekesisus ja nii kaasati uuringusse koole selle pdhjal, millised on nende akadeemilised



tulemused, digivalmidus ja koolirahulolu. Mitmekesisuse huvides kaasati valimisse nii koole,
kus need kolm tunnust on suhteliselt head v&i vastupidi suhteliselt halvad.

Pilootuuringuga hinnati projektis vélja to6tatud hindamisvahendite ja metoodikate kvaliteeti
ning uuringu l&biviimise protseduuri sobivust. Suurem osa valminud hindamisvahenditest on
tehtud Opetajatele ja uurijatele taaskasutamise eesmargil kéattesaadavaks Tartu Ulikooli
andmerepositooriumis aadressil http://datadoi.ee/handle/33/536 (Pedaste jt, 2023b).

Uuringu jarelduste tegemiseks koguti andmed p6hiuuringus 2021/2022 Gppeaasta jooksul.
Andmeid koguti vaatluste, intervjuude, testide ja kisimustike abil ning lisaks kasutati Opiqu
keskkonnas salvestatud tegevuste digijalgi ning Eesti Hariduse Infoslsteemis olevat infot
Opilaste erivajadustega seonduvalt.

Joonis 1. DigiEfekti uuringu disain (Pedaste, Raave, & Baucal, 2023a).
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Vaatlused viid l&bi kdigi Opetajatega, kes andsid ndusoleku uuringus osalemiseks ja oma
tundide vaatlemiseks. Kokkuvottes voeti analliisidesse 93 Opetaja 171 tunni vaatlused.
Vaatlused viidi 1&bi juhendatud vaatlejate poolt, kes kasutasid Uhtset vaatlusjuhendit. Tundides
keskenduti sellele, et selgitada valja, millisel viisil kasutatakse digitehnoloogiaid. Seejuures
voeti aluseks Chi & Wylie (2014) 6pitegevuste kaasatuse raamistik ning Puentedura (2006)
digitehnoloogiate kasutamise viiside SAMR raamistik. Esimese jargi eristatakse
interaktiivseid, konstruktiivseid, aktiivseid ja passiivseid dpitlesandeid, millest esimesed on
kdige enam kaasamist soodustavad ja jargnevad jérjest vahem kaasavad ja on seeldbi ka jarjest
vahem tulemuslikud Opitulemuste saavutamiseks. SAMR raamisikus eristatakse nelja
digitehnoloogiate kasutamise viisi: asendamine, taiustamine, modifitseerimine ja
Umbermdtestamine. Tapsemalt on Ulevaade nende raamistike kasutamisest avatud vastavates
DigiEfekti projekti vaheraportites (vt Raave jt, 2022a ja 2022b). Lisaks selgitati tundide jarel
Opetajaid intervjueerides vélja tunnis l&bi viidud Opitegevuste eesmargid. Seejuures eristati
operatsioonide tGhustamist ning Gppimise kvantitatiivset ja kvalitatiivset tdhustamist. ICAP,
SAMR ja eesmarkide raamistikust l&htuvalt kodeeritud andmete pdhjal viidi [&bi
klasteranaluilis, kasutades latentsete profiilide analtisi meetodit. Edasiselt kasutati leitud
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profiile analliusides, mille eesmargiks oli mdista, kuidas Oppemeetodeid ja digitaalsete
Oppematerjalide kasutamise viisid prognoosivad dpitulemusi ehk digiefekti.

Opiprotsessi digijaljed koguti 2021/2022 &ppeaasta jooksul Opiqu e-Bpikute kasutamisest.
Need olid kasutusel valimisse kuulunud 12 koolis. Seejuures salvestati info sellest, milliseid
tegevusi Opilased tegid (nt Gppetlikkide avamine, meedia kasutamine, kohustuslike voi
harjutustestide taitmine) ning kui kaua nad sellele aega kulutasid. Kogutud andmete pdhjal
kirjeldati protsessikaeve ja jarjestusanaliisi meetodeid kasutades Opilaste strateegiad Opiqu
matemaatika, loodusainete ja eesti keele e-Opikute kasutamisel. Seejuures peab lisama, et
Opilase strateegiad peegeldavad osaliselt ka seda, milliseid Ulesandeid on andnud nende
Opetajad ja millised v6imalused on olemas erinevates e-Opikutes. Tapsemalt on digijalgede
analliisi metoodika ja tulemused avatud vastavas temaatilises raportis (vt Opanasenko,
Pedaste, & Siiman, 2023).

Testidega hinnati Opilaste erinevaid péadevusi: loodusteaduslik, suhtlus-, matemaatika-,
digipddevus ja vaimne (kognitiivne) vdimekus. Seejuures suhtlus-, matemaatika- ja
digipaddevuse testid arendati vélja DigiEfekti projekti k&igus ning need testid on vaba
juurdepdédsuga taaskasutuseks kéttesaadavad (vt Pedaste jt, 2023b). Kusimustikega koguti
andmeid nii Bpilastelt, nende vanematelt, 6petajatelt kui ka tldiselt koolide kohta. Opilastel
hinnati Opipé&devust, sotsiaal-emotsionaalseid oskusi, matemaatika tegevusvdimekust,
Opidrevust, koolirahulolu, isiksuseomadusi ning dpilase ja Opetaja suhtluse tajumist. DigiEfekti
projekti kédigus valmis neist sotsiaal-emotsionaalsete oskuste, dpidrevuse, koolirahulolu ning
isiksuseomaduste hindamisvahendid, mis on samuti taaskasutuseks kéttesaadavad (vt Pedaste
jt, 2023Db). Lapsevanemad kirjeldasid oma laste taustatunnuseid, nditeks erivajaduste esinemist.
Lisaks lapsevanematelt kogutule, kisiti osa dpilaste taustaandmetest ka otse dpilastelt ning osa
lisati Eesti Hariduse Infosiisteemist. Opetajate kiisimustikega hinnati nende digihoiakuid ja
digivalmidust, tegevusvdimekust, enesetdhusust ning samuti koguti taustainfot nende kohta.
Koolide tausta kirjeldamiseks kasutati koolidele esitatud kusimustikust ning koolide valimi
koostamiseks Haridus- ja Teadusministeeriumilt saadud andmeid.

Digiefekti ehk Oppemeetodite ja digitaalsete Gppematerjalide kasutamise viiside efekti
selgitamiseks kasutati struktuurivérrandite analulsi ja mitmetasandilist (hierarhilist) anallitsi.
Nendest meetoditest ja saadud tulemustest on antud pohjalikum Ulevaade DigiEfekti projekti
I6ppraportis (vt Pedaste jt, 2023a).

Tulemused ja pdhijareldused

DigiEfekti uuringu pdhitulemused vdib jagada kolme gruppi: 1) digitehnoloogiate kasutamine
tundides, 2) strateegiad e-Opikute kasutamisel, 3) tundide profiilide ja Opilaste e-Opikute
kasutamise strateegiate efekt dpitulemustele, arvestades teisi Gpitulemusi mdjutavaid tegureid
— digiefekt.

Digitehnoloogiate kasutamine tundides

DigiEfekti projektis analtisiti 171 vaadeldud 3., 6. ja 9. klassi matemaatika, loodusainete, ja
eesti keele tundi. Nendest kasutati digitehnoloogiaid 136 tunnis. Nendes kogutud andmete
pdhjal kirjeldati digitehnoloogiate kasutamise profiilid, mis on avatud joonisel 2.

Koige tavalisem oli tunniprofiil 3, mida esines 49 juhul (36% tundidest, kus digitehnoloogiaid
kasutati). Seda iseloomustas kdige selgemini digitehnoloogiate konstruktiivne kasutamine —
enda eelteadmised ja uued dpitavad teadmised tuli iseseisvalt erinevates lesannetes tervikuks
siduda. Lisaks sellele oli selle profiili puhul suhteliselt enam levinud digitehnoloogiate



kasutamine Opiprotsessi taiustamiseks (nt vastuste automaatkontroll, thine digisisu loomine),
mitte tksnes muul viisil toimunud tegevuste asendamiseks (nt paberraamatu asemel internetist
info otsimine, sisu kuvamine projektori abil suurele ekraanile). Erinevalt teistest profiilidest oli
selle puhul kdige tavalisem digitehnoloogiate kasutamise eesmark OGppimise kvalitatiivne
tdhustamine (stigavam 6ppimine, dpitavast parem arusaamine). Sageduselt vaga sarnased olid
profiilid 1 ja 2. Neist esimest kirjeldavad dpilasi kdige enam kaasavad interaktiivsed tilesanded.
Samas iseloomustas seda profiili ka digitehnoloogiate kasutamine peamiselt asendamiseks ja
operatsiooniliseks tdhustamiseks (midagi on lihtsam teha digitehnoloogiate abil). Seega
kokkuvattes ei ole see eeldatavasti kdige t6husam digitehnoloogiate kasutamise viis. Profiili 2
iseloomustas Opilaste suhteline passiivsus digitehnoloogiate kasutamisel. Kuna selle profiili
puhul oli peamiseks digitehnoloogiate kasutusviisiks asendamine ja eesmargiks
operatsiooniline tBhustamine, siis voib pidada seda kdige vahemtbhusaks. Suhteliselt
vahetBhusaks voib pidada ka profiili 4, milles 6pilased olid aktiivsed, kuid digitehnoloogiate
kasutus samuti pigem asendamisel ja operatsioonilisele tdhustamisele suunatud. Lisada tuleb
veel seda, et digitehnoloogiate tundides kasutamise profiilide kirjeldamisel jéeti analulsist
valja SAMR raamistiku kaks dimensiooni, modifitseerimine ja Gmbermdtestamine, sest neid
esines vaatluste pohjal vaga harva ja need ei eristanud Uhtegi profiili teistest.

Joonis 2. DigiEfekti projekti tundides vaadeldud digitehnoloogiate kasutamisega seonduvate
Opitegevuste jaotumine erinevate profiilide vahel (Pedaste jt, 2023a).
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Jareldus 1: Digitehnoloogiate kasutus on uuritud koolide 3., 6., 9. klasside matemaatika-,
loodusainete ja eesti keele tundides kdige sagedamini suunatud konstruktiivsete Glesannete
taitmisele, digitehnoloogiate kasutamisele muul viisil tehtu asendamiseks ning
operatsiooniliseks tohustamiseks. Liialt vahe on tundides interaktiivseid tegevusi, dpiprotsessi
taiustamist, modifitseerimist voi iimbermdtestamist ja dppimise kvalitatiivset tdhustamist ning
liialt palju on tegevusi, milles dpilane on digitehnoloogiate kasutamisel pigem passiivses rollis.

Strateegiad e-Opikute kasutamisel

Kdoige laialdasemalt kasutatud e-Opikud Eesti koolides on Opiqu komplekti kuuluvad dpikud.
SeetOttu uuriti koostdds Opiqut arendava osalihinguga Star Cloud just Opiqu logifaile, et
kirjeldada Opilaste strateegiaid e-Opikute kasutamisel. Vaatluse alla voeti matemaatika-,



loodusainete ja eesti keele Gpikud, mida uuringus osalevad 3., 6. ja 9. klassi Opilased olid
kasutanud. Ilmnes, et osa Opilasi on kasutanud Opiqu keskkonnas olevaid materjale véga
luhikest aega ja nii otsustati analilisi kaasata Uksnes need Gpilased, kelle poolt kasutati
materjale kokkuvottes vahemalt tund aega. Kokkuvdttes oli DigiEfekti valimis selliseid dpilasi
495 (vt tdpsemalt Opanasenko jt, 2023). Nende dpilaste analliisi pdhjal vdis eristada neli Opiqu
kasutamise strateegiat: 1) lugemisele suunatud strateegia (e-Opikutes ei pihenduta meedia
vaatamisele vOi testide téitmisele), 2) arengule suunatud strateegia (keskendutakse
korduvtdidetavatele testidele, mis vOimaldavad 1&bi vigade Gppimist), 3) meediakasutusele
suunatud strateegia (keskendutakse keskkonnas olevate fotode, videote jm kasutamisele), 4)

kohustuslike testide tditmisele suunatud strateegia (sooritatakse eelkdige just kohustuslikke
teste).

Erinevate Opiqu kasutamise strateegiate sagedusest annab (levaate joonis 3. Sellelt on néha,
et 3. ja 6. klassis on kdige enam levinud arengule suunatud strateegia, mis seisneb
mittekohustuslike testide korduvas tegemises jérjest parema tulemuse saavutamiseks. See
strateegia on vdga tavaline ka 9. klassis, kuid seal on isegi Ghe protsendi vdrra enam levinud
kohustuslike testide tegemisele keskenduv strateegia. Uksnes lugemisele voi ka
meediakasutusele suunatud strateegiaid esines mérgatavalt harvem.

Joonis 3. DigiEfekti projektis osalenud Opilaste strateegiad Opiqu e-Opikute kasutamisel
(Opanasenko jt, 2023a pdhjal).
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Jareldus 2: Opiqu e-0pikute kasutamisel keskenduvad Gpilased peamiselt testide tegemisele
ning vahem lugemisele ja meediakasutusele. Kuna kdige tdhusamaks voib hinnata e-dpikute
mitmekdlgset kasutamist, kus lugemismaterjalidel ja meedial on oluline roll paremate
Opitulemuste (sh e-Opikus olevate testide tulemuste) saavutamisel, siis ei saa peamiselt testidele
keskenduvaid ja muid seniseid spetsiifilisi Opilaste strateegiaid pidada kuigi tdhusaks.

Digitehnoloogiate kasutamise efekt dpitulemustele

Eelnevalt tutvustatud tundide profiilide ja Opiqu e-Opikute kasutamise strateegiate efekti
Opitulemustele uuriti mitmes etapis. Esmalt selgitati valja, milline on efekt Uhetasandilistes ja
seejarel mitmetasandilistes mudelites. Viimaste puhul uuriti kolme erineva komplekssusega
mudeleid: 1) milles tulemusi prognoosivad ainult digitehnoloogiate kasutamise viisid
(tunniprofiilid ja Opiqu kasutamise strateegiad), 2) milles on vaatluse all lisaks nii dpilase kui
ka Klassi tasandil tunnused, mis Kirjeldavad digitehnoloogiate kasutamisega seonduvat, 3),
milles uuritakse ka muid Opilase ja klassi tasandil asjakohaseid tunnuseid. Siinkohal teeme



olulisematest tulemustest lihikokkuvdtte. Seejuures selgus, et praktiliselt koigi uuritud
tunnuste puhul on olulise tahtsusega see, millises klassis Gpilane kdib voi millised Gpetajad
teda Opetavad, kuigi enamasti s6ltus tulemuste varieerumine rohkem siiski Opilast ennast
kirjeldavatest tunnustest. Tdpsemalt on vastavad tulemused avatud projekti I6ppraportis
(Pedaste jt, 2023a).

Kokkuvottes vdib oelda, et Opilaste dpitulemused olenevad digitehnoloogiate kasutamise
viisidest (vt tabel 1). Profiilide 2 ja 4 ehk siis tundide puhul, kus digitehnoloogiaid kasutatakse
peamiselt passiivselt voi aktiivselt, ei ole Gheselt selge, kas tulemused on paremad kui tundides,
kus digitehnoloogiaid ei kasutata — mdne dpitulemuse prognoosimisel olid need paremad ja
mone puhul kehvemad. Samas profiilide 1 ja 3 ehk siis tundide puhul, kus digitehnoloogiaid
kasutatakse eelkdige interaktiivsetes voi konstruktiivsetes tilesannetes, on dpitulemused kdigi
uuritud tunnuste osas kas paremad vOi samavadrsed vorreldes digitehnoloogia
mittekasutamisega. Oluline on lisada, et profiili 3 (mis oli ka kbige sagedasem profiil)
iseloomustas veel digitehnoloogiate abil Gppimise taiustamine ja Gppimise kvalitatiivne
tdhustamine dpitulemuste saavutamiseks.

Opilaste poolt kasutatud strateegiatel Opiqu e-Bpikutega todtamisel ei olnud Uhest efekti
Opitulemustele. Siinkohal vdeti vordlusaluseks kdige lihtsam lugemisele suunatud strateegia ja
ei leitud, et meedikasutusele voi testide taitmisele suunatud strateegiad oleksid sellega
vorreldes alati tbhusamad vdi véhemtbhusad. Seega vajavad e-Opikute kasutamise strateegiad
tulevikus enam suunamist ja kontrollitud sekkumisuuringut véimalike efektide
valjaselgitamiseks.

Jareldus 3: Tundides on mdistlik digitehnoloogiate kasutamiseks kavandada senisest enam
interaktiivseid ja konstruktiivseid Opitegevusi, mille eesméargiks on Gppimise kvalitatiivne
tdhustamine ja mille kavandamisel otsitakse voimalusi, kuidas digitehnoloogiate abil téiustada
opiprotsessi. Opilaste iseseisev 6ppimine digitehnoloogiate abil, nt e-Gpikute kasutamine,
vajab Opetaja poolt teadlikku suunamist ja dpilastega tihist motestamist.

Tabel 1. Kokkuvdtlik tlevaade DigiEfekti uuringus késitletud erinevate tunnuste efektist
Opitulemustele mitmetasandiliste mudelite analiilisi pdhjal* (Pedaste jt, 2023a pdhjal).

Tunnus, mille efekti 6pitulemustele uuritakse
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Digitehnoloogiate kasutamise viisid

Tunni profiil 1 — interaktiivsed tlesanded

. - . + ++ ++

digitehnoloogiate kasutamisel

T_ur_ml profiil 2 - passuvse(_j tlesanded ) e ++ +

digitehnoloogiate kasutamisel

T_uqnl profiil 3 - konstrukt.uvsed tlesanded bt + +

digitehnoloogiate kasutamisel

Tunni profiil 4 — aktiivsed tlesanded

L . . +- ++- +

digitehnoloogiate kasutamisel

Arengule suunatud strateegia Opiqu kasutamisel ++- -+

Meediakasutusele suunatud strateegia Opiqu + e

kasutamisel

Kohustuslike testide taitmisele suunatud strateegia -—+



Tunnus, mille efekti dpitulemustele uuritakse

Matemaatika-
padevus (6)**
Loodusteaduslik
padevus (5)
emotsionaalsed

sioonipadevus
Digipadevus (7)
oskused (9)

Kommunikat-
(2
Opipadevus (2)

Sotsiaal-

Muud digitehnoloogiate kasutamise seonduvad tunnused
Opilase paevane arvuti kasutus dppimiseks

Opilase paevane tahvelarvuti kasutus 6ppimiseks + -
Opilase paevane nutitelefoni kasutus dppimiseks - +
Opilase paevane arvuti kasutus ++ - - -
Opilase paevane tahvelarvuti kasutus -

Opilase paevane nutitelefoni kasutus --
Opilase padevus digimaterjalide loomisel ++

Opilase padevus digisisu programmeerimisel ++ + ++++
Opilase padevus digimaailmas suhtlemisel + ++
Opilase padevus digivahenditega operatsioonide
tegemisel

Opilase padevus digimaailmas enese ja teiste
kaitsmisel

Opilase padevus sigimaailmas seaduslikul
toimetamisel

Opilase kaitumisega seonduvad hoiakud
digitehnoloogiate kasutamisel

Opilase tajutud kontroll digitehnoloogiate
kasutamisel

Opilase kaitumise soov digitehnoloogiate
kasutamisel (digitehnoloogiate eelistamine muule)
Opetaja hoiak digitehnoloogiate Gppimisel
kasutamise suhtes

Opetaja digivalmisolek ja hinnang v8imalustele
digitehnoloogiate kasutamiseks

Opetaja tegevusvdimekus digivahendite, +-- +- --
-keskkondade ja -sisu kasutamisel (3)

+
=+
=+

+ ++ +++++

e+ttt

Muud dpilase ja klassi tasandi tunnused
Opilase kognitiivne v8imekus

(:)pilase isiksuseomadused (5) +-
Opilase Gppimisega seotud arevus
Opilase koolirahulolu +

Opilase pere sotsiaal-majanduslik olukord

Opilasel erivajaduse esinemine lapsevanema --
hinnangul

Opilase erivajaduste arv EHISe pdhjal

(:)pilase tegevusvOimekus matemaatika dppimisel

Opilase sugu 0
Opilase vanus

Opetaja tegevusvdimekus 6pi- ja ++--
Opetamisetegevuse kavandamisel (3)

Opetaja enesetdhusus dppijate kaasamisel ja +

Opetamisstrateegiate rakendamisel
Opetaja formaalhariduse tase

Opetaja tédkogemus Gldiselt kokku +
Opetaja tddkogemus oma praeguses koolis +
Opetaja soov jatkata Gpetajana +
Opetaja vanus

* + tdhistab positiivset ja — negatiivset statistiliselt olulist efekti, tunniprofiilide puhul on efekt vdrdlevalt
tundidega, kus digitehnoloogiaid ei kasutatud ning Opiqu kasutamise strateegiate puhul v8rdlevalt strateegiaga,
kus keskenduti eelkdige e-Opiku materjalide lugemisele, plusside ja miinuste arv nditab, kui paljudes mudelites



statistiliselt oluline regressioon ilmnes, 0 tahistab statistiliselt olulist regressiooni, mille puhul ei saa raakida
positiivsest ja negatiivsest efektist

** tunnuse jarel sulgudes olev arv nditab, mitut erinevate tunnuse dimensiooni eraldi mudelites uuriti (see on
uhtlasi maksimaalne vdimalik plusside ja miinuste koguarv vastava dpitulemuse puhul)

Muid digitehnoloogiate kasutamisega seonduvaid Opilase ja ka klassi tasandi tunnuseid uurides
selgus, et dpitulemustele on oluline efekt nii arvuti, tahvelarvuti kui ka nutitelefoni kasutamise
sagedusel (mitu tundi pédevas seda tehakse) ja seda nii Uldisel kasutuse mdaéral kui ka
spetsiifiliselt dppimiseks kulutatud ajal. See efekt on aga varieeruv soltuvalt seadmest,
kasutamise eesmargist ja prognoositavast dpitulemusest (vt tabel 1). Uldiselt v@ib vélja tuua,
et arvuti kasutamisel Gppimiseks on ainult positiivne ja nutitelefoni Gldisel kasutusel ainult
negatiivne efekt, kuid need efektid ei ole kd&igile uuritud Opitulemustele. Oluline efekt
Opitulemustele on ka Opilase digipadevusel, sh teadmistel, oskustel ja k&itumisel, aga ka
hoiakutel. Parematel teadmistel, oskustel ja kditumisel on efekti esinemisel see alati positiivne,
kuid hoiakutest on tajutud kontrollil positiivne ja digitehnoloogiate eelistamisel muudele
Opiviisidele mdnel juhul negatiivne efekt, eriti just sotsiaal-emotsionaalsetele oskustele.
Opetajate hoiakutel, digivalmidusel ja tegevusvdimekusel digitehnoloogiate kasutamisel véib
efekt olla sBltuvalt dpitulemusest kas positiivne vdi negatiivne.

Jareldus 4: Opilaste digiseadmete kasutus ja digipadevus omavad olulist efekti erinevatele
Opitulemustele ja seetdttu on mdistlik pdorata tahelepanu digiseadmete eesmargiparasele
motestatud kasutamisele ja digipadevuse susteemsele arendamisele.

Muid Opilase ja klassi tasandi tunnuseid uuriti mitmetasandilise analulsiga Uksnes
komplekssetes mudelites, mille keerukuse tottu ei ilmnenud neis enamasti efekti
Opitulemustele. Erinevad statistiliselt olulised efektid olid (ksnes loodusteaduslikule
padevusele, mille puhul oli positiivse efektiga Opilaste koolirahulolu ning Gpetajate
enesetbhusus, tookogemus ja soov jatkata Gpetajana. Tulemused olid madalamad, kui dpilastel
esines erivajadusi. Lihtsamate Gihetasandiliste mudelite analliis néitas siiski, et efekt on suurel
osal neist tunnustest: Opilase Opipadevusel, sotsiaal-emotsionaalsetel  oskustel,
isiksuseomadustel, 6pidrevusel, koolirahulolul, dpilase-6petaja suhtlusel, Gpilase pere sotsiaal-
majanduslikul taustal, Opilase erivajadusel ja tegevusvGimekusel ning Opetaja
tegevusvdimekusel, enesetdhususel, digivalmidusel ja erinevatel Gpetaja vOi kooliga seotud
taustateguritel (vt Pedaste jt, 2023a). Samas olid need efektid soltuvalt uuritud
aladimensioonist ja prognoositavast Opitulemusest mdnikord positiivsed ja monikord
negatiivsed. Seega ei saa seniste analliiside pdhjal teha iheseid jéreldusi ja neile tuginevaid
soovitusi nende muude uuritud tunnuste efektist dpitulemustele. Oluline on siiski lisada, et oli
uks tunnus, millel ei olnud statistiliselt olulist efekti Gheski uuritud analiiusis — vaimne
(kognitiivne) vdimekus. See nditab, et dpetajad on uuritud koolides saavutanud séltumata
Opilaste v@imetest Uhtlaselt hdid Gpitulemusi.

Soovitused

DigiEfekti uuringu pohjal vdib teha soovitusi Opetajatele, dppematerjalide koostajatele,
poliitikakujundajatele ja uurijatele. Jargnevalt on need esitatud sihtrihmade kaupa, kuigi
erinevatele sihtrihmadele suunatud soovitused on omavahel ka seotud ning seet6ttu osaliselt
relevantsed neile kdigile.

Soovitused Opetajatele
Digiefekti uuringu pohjal soovitame:
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Kavandada digitehnoloogiate kasutamisel enam interaktiivseid ja konstruktiivseid
ulesandeid, milles on dpilastel vaja tksteisega koos to6tada ja luua uut teadmist,
tuginedes kaasopilaste poolt ja dppematerjalides esitatud ideede integreerimisele oma
eelteadmistega. Sellistel tlesannetel on kbige selgemalt positiivne efekt dpitulemustele.
Madtestada senisest enam digitehnoloogiate kasutamise eesmarke, putides sdnastada just
selliseid, mille puhul on sihiks dppimise kvalitatiivne tdhustamine. See tahendab, et
tuleb kaaluda, millised dpitulemused saavad just sisulises mdottes paremini (nt siigavam
teadmine ja mdistmine) saavutatud digitehnoloogiate abil. Seejarel soovitame votta
digimaterjalid stisteemsemalt kasutusele just sligava dppimise toetamisel ning teha
digimaterjalide kasutamise eesmérgid ka Opilastele nahtavaks nditeks koos dpilastega
nende (le reflekteerides. Sellistel tundidel on positiivne efekt 6pitulemustele.

Mitte piirduda Uksnes digitehnoloogiate kasutamisega varasemalt harjumusparases
Oppeprotsessis millegi asendamiseks (nt tavaraamatu asemel e-6piku lugemine voi sisu
kuvamine ekraanile), vaid leida v6imalusi, kuidas digitehnoloogiate abil 6ppimist
taiustada (nt thine sisuloome, tehisintellekti véimaluste kasutamine). Sellistel tundidel
on positiivne efekt Gpitulemustele.

Arutada Opilastega labi, kuidas ja miks kasutada digitaalseid dppematerjale, naiteks
Opiqu e-dpikuid. Uuring néitas, et praegune dpilaste poolne Opiqu e-Opikute kasutus
on sageli ebaslsteemne ja nii ei ole Opiqu kasutamise strateegiatel ka labivalt
positiivset vOi negatiivsed efekti Gpitulemustele.

Suunata dpilasi enam jalgima, kui palju ja milleks nad digitehnoloogiaid kasutavad.
Uuringu tulemuste pdhjal on arvuti sagedasemal kasutamisel Gppimiseks
Opitulemustele (ksnes positiivne efekt ja nutitelefoni vdi tahvelarvuti kasutamisel
muudeks tegevusteks Uksnes negatiivne efekt Opitulemustele. Samas nutitelefoni ja
tahvelarvuti Gpiotstarbelise voi arvuti muul otstarbel kasutamise efekt ei ole tGihene —
monele Opitulemusele on see positiivne ja monele negatiivne. Slsteemne senisest
teadlikum ja mdtestatum digiseadmete kasutamine vaiks olla Gpitulemustele positiivse
efektiga.

Suunata Opilasi kasutama Oppimisel enam arvutit ja mitte niivord nutitelefoni voi
tahvelarvutit, sest just arvuti kasutamisel Gppimisel on selgelt positiivne efekt
Opitulemustele.

Digitehnoloogiate kasutamise dpitulemustele avalduva efekti suurendamisel on véga
oluline Opilaste digipadevus. Koige selgemalt annavad efekti kaks digipddevuse
dimensiooni: oskused digimaailmas ennast ja teisi kaitsta ning programmeerimisoskus,
mida siinkohal vdib kirjeldada kui algoritmilise motlemise oskust, mis on vajalik
susteemseks  samm-sammuliseks Ulesannete  lahendamiseks ja  lahenduste
kontrollimiseks. Lisaks on vaja arendada oskust digimaterjalide loomiseks ja teiste
loodud materjalide hindamiseks, et valida Gppimiseks kdige vaartuslikumad materjalid.
Samuti on positiivne efekt Opitulemustele digimaailmas suhtlemise oskusel ja
seaduslikul toimetamisel.

Opilaste sotsiaal-emotsionaalsete oskuste arengu toetamiseks on véga oluline, et
opilastel oleks digitehnoloogiate kasutamisel tajutud kontroll — et nad saavad ise valida,
millal, mille jaoks ja kellega koos nad digitehnoloogiate abil 6pivad. Seega soovitame
Opetajatel Ulesandeid kavandades jatta dpilastele piisavalt valikuvdimalusi. Samas on
markimisvéarne, et Opilaste vaiksem soov digitehnoloogiaid Oppimisel kasutada
prognoosib kehvemaid sotsiaal-emotsionaalseid oskusi. Seega Opilaste sotsiaal-
emotsionaalsete  oskuste arengu seisukohast on oluline OGppellesannete
diferentseerimine nii, et neid oleks voimalik téita nii digitehnoloogiate abil kui ka ilma
selleta (jattes valikuvdimaluse dpilastele).
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9)

Mbdtestada enda jaoks l&bi, mis on eesmargid digitehnoloogiate kasutamisel ja milliseid
digitehnoloogiaid on nende saavutamiseks vaja, et seeldbi kujundada hea
digivalmisolek ja adekvaatne hinnang digivbimalustele. Need on aluseks parematele
opitulemustele digitehnoloogiate kasutamisel Gppimiseks.

Soovitused Oppematerjalide koostajatele
Digiefekti uuringu pdhjal soovitame:

1)

2)

3)

Koostada digitaalsetes Oppematerjalides enam interaktiivseid ja konstruktiivseid
ulesandeid (vdi suunata oma autoreid seda tegema), milles on dpilastel vaja liksteisega
koos tOotada ja luua uut teadmist, tuginedes kaasopilaste poolt ja Gppematerjalides
esitatud ideede integreerimisele oma eelteadmistega. Sellistel tlesannetel on kdige
selgemalt positiivne efekt dpitulemustele.

Motestada senisest enam digitaalsete Oppematerjalide kasutamise eesmérke (vOi
suunata oma autoreid seda tegema), pulides sonastada just selliseid, mille puhul on
sihiks Oppimise kvalitatiivne tdhustamine. See tahendab, et tuleb kaaluda, millised
Opitulemused saavad just sisulises mdttes paremini (nt sigavam teadmine ja
mdistmine) saavutatud digitaalsete dppematerjalide abil ning sellest lahtuvalt luua ka
digisisu.

Suunata digitaalsete Oppematerjalide kasutajaid senisest enam motestatud
kasutusstrateegiate juurde. Naiteks vdiks kaia iga materjaliga kaasas kasutussoovituste
juhised Opilastele ja dpetajatele ning need vdiks suunata kasutust viisidel, mis eeldavad
interaktiivset ja konstruktiivset Gppimist Opiprotsessi kvalitatiivse tGhustamise
eesmirgil. Iga Oppetiiki juures voiks olla ,analiilisikaart”, mis nditab, millist
Oppimisviisi ja kuidas erinevad Ulesanded toetavad.

Soovitused Ulikoolidele
Digiefekti uuringu pdhjal soovitame:

1)

2)

3)

Ulikoolide @petajakoolituse ja laiemalt haridusteaduste Gppekavade 6putddde
juhendite Ulevaatamist, et need suunaks uurimistoodes keskenduma senisest enam
uurimisprobleemi sdnastamisele ja seejarel lahendamisele olemasolevate andmestike
pohjal. Uhena sellistest andmestikest on vaba juurdepaasuga DigiEfekti andmestik, mis
sobib véga paljude uurimisprobleemide vastamiseks ise andmekogumisvahendeid vélja
to6tamata ja andmeid kogumata. See v@imaldab viia fookuse 18putddde suigavamale
teaduslikule matlemisele ning samas vahendab andmekogumise koormust koolides.
Ulikoolide &petajakoolituse ja laiemalt haridusteaduste Oppekavade 1Gputdode
juhendite Ulevaatamist, et need suunaks uurimistdodes kasutama senisest enam
olemasolevaid psiuhhomeetriliselt valideeritud andmekogumisvahendeid. See
voimaldab suurendada 16putdddes kogutavate andmete kvaliteeti ja plihendada rohkem
aega uurimisprobleemi sdnastamisele ja tulemuste arutelule.

Ulikoolide Opetajakoolituse esma- ja taiendusdppe sisu arendamisel soovitame podrata
tahelepanu Opetajate stisteemsele ettevalmistamisele vastavalt siinses uuringus vélja
toodud dpetajatele suunatud soovitusele.

Soovitused poliitikakujundajatele
Digiefekti uuringu pdhjal soovitame:

1)

Riiklike hindamiste korraldamisel kaaluda vOimalusi votta kasutusele DigiEfekti
projektis vélja tootatud hindamisvahendid v6i kasutada nende arendamisel saadud
kogemusi oma hindamisvahendite edasiarendamisel ja valideerimisel.
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2)

3)

4)

5)

6)

Suunata Opetajate professionaalset arengut 1&bi erinevate regulatsioonide (nt
Opetajakoolituse raamnduded, kutsestandardid) muutmise nii, et 6petajad pdoraks enam
tahelepanu digitehnoloogiate téhusale kasutamisele vastavalt eelnevalt Gpetajatele
tehtud soovitustele.

Suunata riiklikult rahastatavate vO6i tunnustatavate digitaalsete Oppematerjalide
arendust nii, et need vastaks enam soovitustele, mida on eelnevalt tehtud
Oppematerjalide koostajatele.

Arvestada riiklikult toetatavates digimaterjalide ja laiemalt digitehnoloogiate
arendamisele suunatud projektides sellega, et nendes kogutavad andmed oleks vBimalik
siduda DigiEfekti uuringu andmetega.

Leida eelarvelised vahendid, et tellida DigiEfekti projekti jatku-uuringuid, mis
vOimaldaks kogutud andmete pohjal vastata erinevatele uurimiskisimustele voi testida
kontrollitud eksperimentaalses vdi osaliselt kontrollitud  klassisituatsioonis
konkreetsete DigiEfekti projektis t6husaks osutunud Opistrateegiate slisteemse
kasutamise pikaajalist efekti (nt interaktiivsete dpistrateegiate stisteemne kasutamine
digitehnoloogiate kasutamisel vdrreldes konstruktiivsete dpistrateegiate kasutamisega).
Leida vd@imalusi, et muuta Opetajate seas ja Uhiskonnas laiemalt ndhtavaks
digitehnoloogiate tdhendusliku kasutamise praktikad, mis on keskendunud interaktiivse
Oppimise toetamisele, digitehnoloogiate kasutamisele spetsiifiliselt taiustatud voi
modifitseeritud ja  Umbermotestatud  Opiprotsessis  Oppimise  kvalitatiivseks
tohustamiseks. Naiteks voiksid selleks sobida eripreemia Aasta Opetaja galal,
ulidpilaste teadustodde konkursil (arvestades, et suur osa Opetajaks Oppivatest
ulidpilastest on samal ajal ka Opetajad) vOi ka eraldi videoklipid Eesti
Rahvusringhaalinguga koostéds nende kanalites, temaatiline rubriik Opetajate Lehes
vms.

Soovitused uurijatele
Digiefekti uuringu pdhjal soovitame:

1)

2)

3)

4)

5)

Luua erinevaid vahemkompleksseid teoreetilisi mudeleid digiefekti ja ka muude
Opiprotsessi efektide selgitamiseks ning analliusida nende mudelite kehtivust
DigiEfekti vaba juurdepddsuga andmestiku pdhjal. Né&iteks luua ja analulsida
mudeleid, milles kujutatakse DigiEfekti uuringus hinnatud taustatunnuste (need, mis ei
kirjelda otseselt digitehnoloogiate kasutamist, nt kognitiivne  vdimekus,
isiksuseomadused, dppimisega seotud drevus, koolirahulolu, pere sotsiaal-majanduslik
olukord, erivajaduste esinemine, tegevusvdimekus) efekti erinevatele Gpitulemustele
vOi mudeleid, milles vaadeldakse teatud s6ltuvaid tunnuseid vahendavate tunnustena.
Kasutada DigiEfekti projekti tulemusi voi andmeid oma uuringutes vordluseks voi oma
tulemuste tdlgendamisel. Samuti sobivad DigiEfekti projekti tulemused (levaate
andmiseks digitehnoloogiate kasutamisest ja kasutuse efektist Gpitulemustele Eesti
kontekstis — viimane vdib olla vajalik nii teadusprojektide taotlemisel, taitmisel kui ka
rahvusvahelises kontekstis ettekandeid tehes.

Kasutada DigiEfekti projektis valminud ja psiuhhomeetriliselt valideeritud
hindamisvahendeid enda uurimisto6és ning ka wuutel valimitel, nditeks
gumnaasiumidpilastega voi tdlkides ja kohandades ka muus keele- ja kultuuriruumis.
Keskenduda DigiEfekti kui kvantitatiivse uuringu tulemuste pdhjal ilmnenud trendide
pohjal nende siligavuti uurimisele oluliselt kitsama fookusega kvantitatiivsetes voi
kvalitatiivsetes uuringutes.

Kavandada sekkumisuuringuid, milles rakendatakse konkreetset hipoteetiliselt
tdhusaid strateegiaid slisteemselt digitehnoloogiate abil dppimiseks ja uuritakse nende
strateegiate efekti Opitulemustele kontrollitud tingimustes. Naiteks e-Opikute
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kasutamisel voib pidada koige tdhusamaks teadlikku erinevate DigiEfekti uuringus
eristatud strateegiate kombineerimist, kuid sellist strateegiat ei ilmnenud analtisides ja
nii ei olnud véimalik ka hinnata selle tdhusust.

Uuringu piirangud

DigiEfekti uuring kavandati Glevaateuuringuna, mille eesmérgiks oli selgitada vélja
digitehnoloogiate kasutamise viisid koolides, aga mitte testida the vdi teise tehnoloogia
kasutamise efekti. Seet6ttu ei vOimalda uuring teha jareldusi konkreetsete materjalide efekti
kohta, vaid Uldisema digitehnoloogiate kasutamise viisi efekti kohta, arvestades erinevaid
Opilasi ja Opetajaid kirjeldavaid tunnuseid. Digitehnoloogiate kasutamise viiside ja voimalike
efektide mitmekesisuse suurendamiseks kasutati uuringus eesmargipdrast valimit. Seetdttu
peab arvestama, et tulemused ei ole Uldistatavad. Samuti peab tulemuste tdlgendamisel
arvestama, et uuring viidi labi olukorras, kus koolid olid aeg-ajalt distantsdppel tulenevalt
koroona levikuga seonduvatest piirangutest.
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